INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES REALIZADAS

No. Contrato Administrativo 2026-204-1-2-76

No. de Acuerdo Ministerial de Aprobacién de RH-029-204-1-2026

Contrato:

Tipo de Servicios: PROFESIONALES

Nombres y apellidos de la persona contratista: SUSAN PATRICIA PORRES GONZALEZ

NIT de la persona contratista: 6751607-6

Plazo de contratacion: Del: 02 DE ENERO Al: 30 DE JUNIO DE 2026

Periodo de este informe: | Del: 01 DE ABRIL Al: 30 DE ABRIL DE 2026

Monto a pagar: Doce mil guetzales exactos. Q.12,000.00

Prestados en: DIRECCION DE APOYO A LA PRODUCCION COMUNITARIA
DE ALIMENTOS.

En el cumplimiento a la clausula cuarta del conirato administrativo nimero 2026-204-1-2-
76, suscrito con mi persona, presento a usted el informe mensual de actividades realizadas:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Servicios profesionales en colaborar en la programacién, identificacion de las
areas priorizadas a nivel municipal en el plan operativo anual para la
socializacion de las intervenciones, recepciéon de solicitudes y proponer
alternativas a las necesidades y desafios de las comunidades enfocadas a la
agricultura sensible a la nutricién.

< Actividad: Apoye en la planificacion y desarrollo de una charla educativa
titulada “Las 10 reglas de Oro para la Manipulacién de Alimentos”, asi como en
la entrega de plantulas de hortalizas de cebolla, lechuga, pepino, chile jalapefio
y chile pimiento en el marco de las actividades del Club de Nutricion. La
actividad estuvo orientada a fortalecer los conocimientos de padres y
cuidadores sobre la importancia de la inocuidad de alimentos, contribuyendo a
la recuperacion nutricional de 12 nifios con desnutricion aguda del municipio de
Chuarrancho, departamento de Guatemala.

< Resultado: Se fortalecieron los conocimientos de las familias sobre Ila
importancia de la adecuada manipulacién de alimentos, promoviendo practicas
higiénicas y saludables. Asimismo, se contribuyé a la seguridad alimentaria
familiar mediante la entrega de plantulas de hortalizas (cebolla, lechuga, pepino,
chile jalapefio y chile pimiento), fomentando la adopcién de practicas
alimentarias saludables y el enfoque de agricultura sensible a la nutricion.



2. Servicios profesionales en apoyar en capacitacién relacionadas con Ia
agricultura sensible a la nutricién, entrega de insumos y conformacién de
documentos de soporte que respaldan la solicitud, entrega y liquidaciéon de
insumos de los 3 Departamentos de la Direccién.

< Actividad: Apoye en la ejecucién de la jomada de Formacion en Seguridad
Alimentaria y Nutricional en Escuelas Urbanas del departamento de Guatemala
como aporte al departamento de Agricultura Urbana de la Direccion

< Resultado: Se brindé educacion alimentaria y nutricional a estudiantes de la
Escuela Nacional Urbana para Nifias No. 120 “Republica de Corea”, mediante
el desarrollo de dinamicas participativas adaptadas a su edad. Durante la
jornada, se fortalecieron conocimientos sobre el aimacenamiento adecuado de
los alimentos, resaltando su importancia para prevenir la contaminacion y
enfermedades; los momentos clave para el lavado de manos, promoviendo
practicas de higiene; asi como la identificacién de los colores y vitaminas
presentes en los alimentos y su importancia para el crecimiento y la salud.

3. Servicios profesionales de apoyo para la elaboracion e implementacién de
intervenciones para el uso y consumo de los alimentos a productoras y
productores de autoconsumo de la agricultura familiar.

< Actividad: Apoye en brindar capacitacién dirigida a nifios con desnutricion
aguda del municipio de San Raymundo abordando el tema alimentacion
saludable, diversificacion de cultivos y uso adecuado de los alimentos

producidos.

< Resultado: Se fortalecieron los conocimientos de nifios con desnutricion aguda
y sus familias del municipio de San Raymundo sobre alimentacion saludable,
diversificacion de cultivos y uso adecuado de los alimentos producidos.
Asimismo, se promovié la combinacion de hortalizas con los alimentos
provenientes de la asistencia alimentaria y se elabor6 la receta “Tortitas de arroz
con Incaparina” como una altemativa practica y nutritiva. Estas acciones
contribuyeron a mejorar la disponibilidad, el consumo de alimentos variados y
la adopcion de practicas de alimentacion saludable, en el marco del enfoque de
agricultura familiar sensible a la nutricion.

4. Servicios profesionales en apoyar el seguimiento a los beneficiarios de las
intervenciones, identificando las necesidades y recursos disponibles para
desarrollar intervenciones enfocadas en la Agricultura Familiar.

< Actividad: Apoye en la facilitacion de una capacitacion sobre el tema
“Alimentacién por Curso de Vida”, dirigida a representantes de los CADER
Platanal 1, Platanal 2 y San Luis del municipio de San José Pinula,
departamento de Guatemala. La capacitacion estuvo orientada a fortalecer sus
conocimientos y resaltar la importancia de una adecuada nutricion para el
desarrollo y bienestar de las personas en cada etapa de la vida.

< Resultado: Se fortalecieron los conocimientos de las participantes sobre Ia
alimentacién adecuada en las diferentes etapas del curso de vida (lactancia,
nifiez, adolescencia, edad fértl, embarazo, adultez y adulto mayor),
reconociendo su importancia para el desarrollo y bienestar de las personas.



Asimismo, se promovié la adopcién de practicas alimentarias saludables que
pueden ser replicadas en sus comunidades. Estas acciones contribuyeron a
mejorar la calidad e inocuidad en la preparacion y consumo de los alimentos.

5. Otras actividades que le sean asignadas por la autoridad superior.

< Actividad: Apoye en la verificacion, revision y conteo de firmas en los
expedientes de entrega de los insumos de Bono Campesino y conteo fisico de
kits de herramientas destinados a su distribucion en los departamentos de Alta
Verapaz, Baja Verapaz, Quiche y Huehuetenango como parte del proceso
logistico previo a la entrega.

< Resultado: Se apoy6 en los procesos de control, verificacion y conteo de firmas
en los expedientes de entrega de insumos del Bono Campesino, asegurando la
correcta documentacién. Asimismo, se realizé el conteo fisico de kits de
herramientas, contribuyendo a su distribucién oportuna en los departamentos
de Alta Verapaz, Baja Verapaz, Quiché y Huehuetenango, como parte del
proceso logistico previo a la entrega.
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